Promesse de délices et de découvertes
A travers différents paysages ol vallons et riviéres se rencontrent, plusieurs haltes
«saveurs» vous attendent. Les chemins vous transportent au cceur de la campagne a la
découverte d’une variété de produits agroalimentaires.

Parcours des saveurs

Le Bureau des congrées Alma Lac-Saint-Jean est en mesure de vous orchestrer une visite
en autobus nolisée qui vous permettra de découvrir les produits du terroir, d’en
apprendre sur leur fabrication et d’apprécier leur saveur.

Coups de cceur

La terre est précieuse pour les producteurs et les marchands qui travaillent avec passion
afin d’offrir des produits qui se démarquent. Récipiendaire de plusieurs prix dans le
monde brassicole, la Microbrasserie du Lac Saint-Jean vous offre une dégustation de
bieres artisanales en accord avec les produits du terroir jeannois. La fromagerie Médard
vous propose des fromages de la ferme aux saveurs exquises. Finalement, Miel des
Ruisseaux est le seul producteur d’hydromel au Saguenay-Lac-Saint-Jean et vous
propose: miel, hydromel aux bleuets ou régulier, chocolats au miel crémeux et digestif a
base de bleuets sauvages : le Réve Bleu.

De quoi faire saliver!
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La Tablée du Lac
(Métabetchouan-Lac-a-La-Croix)
Douceurs Mégantines (Alma)
Espace Gourmet (Alma)
Fromagerie et Boulangerie
Médard (St-Gédéon)

Fromagerie Saint-Laurent
(Saint-Bruno)

La Boustifaille (Alma)

Le Fin Berger (Alma)

Maison Gourmande (Alma)
Microbrasserie du Lac Saint-Jean
(St-Gédéon)

Miel des Ruisseaux (Alma)
Fromagerie L’Autre-Versant
(Hébertville)

Fromagerie Lehmann (Hébertville)

Centre d’interprétation de
I'agriculture et de la ruralité
(Métabetchouan-Lac-a-La-Croix)
Ferme Benoit et Diane Gilbert
(Saint-Henri-de-Taillon)

Auberge-Bistro Rose & Basilic
(Alma)

Auberge Presbytére

Mont Lac-Vert (Hébertville)
Restaurant Le Bordelais
(Alma)

Table champétre A I’Orée des
Champs (Saint-Nazaire)

Privilégier des produits locaux et de

préférences biologiques pour vos
cadeaux ou pour le choix des menus,
est un bel exemple d’actions

écoresponsables.
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